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บทคดัย่อ 

 

 การวิจยัในคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค ์(1) เพ่ือพฒันาชุดการเรียนรู้ เร่ือง การเคล่ือนท่ี รายวิชาฟิสิกส์พ้ืนฐาน  

สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 (2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนรายวิชาฟิสิกส์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 เร่ือง การเคล่ือนท่ี หลงัการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์แบบ 5E และการการจัดการเรียนรู้ตามปกติและ (3) เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้ น

มธัยมศึกษาปีท่ี 4 ต่อการจดัการเรียนรู้รายวิชาฟิสิกส์พ้ืนฐาน เร่ือง การเคล่ือนท่ี โดยใช้ชุดกิจกรรม การเรียนรู้

วิทยาศาสตร์แบบ 5E กลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2558 โรงเรียน

เม็งรายมหาราชวิทยาคม จงัหวดัเชียงราย จาํนวน 2 ห้องเรียน 60 คน ไดม้าจากการสุ่มแบบกลุ่ม โดยใชห้อ้งเรียน

เป็นหน่วยสุ่ม เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัยแบ่งเป็น (1) เคร่ืองมือท่ีใช้ในการทดลอง คือ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์แบบ 5E (2) เคร่ืองมือท่ีใช้ในการเก็บรวบรวมขอ้มูล ประกอบด้วย แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน จาํนวน 30 ขอ้ แบบวดัความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้ จาํนวน 19 ขอ้ สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์

ขอ้มูลไดแ้ก่ ค่าประสิทธิภาพ E1/E2 ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที ผลการวิจยัปรากฏวา่ 

(1) ชุดกิจกรรมการเรียนวทิยาศาสตร์แบบ 5E รายวชิาฟิสิกส์พ้ืนฐาน เร่ือง การเคล่ือนท่ี มีค่าประสิทธิภาพ เท่ากบั 

81.96/82.67 (2) ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิาฟิสิกส์พ้ืนฐานของนกัเรียนหลงัการเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้

วทิยาศาสตร์แบบ 5E สูงกวา่วธีิการจดัการเรียนรู้ตามปกติ อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และ (3) ความพึง

พอใจของนกัเรียนหลงัการเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์แบบ 5E อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 

 

 

 

 

 

 

 

 

คาํสําคญั ชุดกิจกรรม, การเรียนรู้วทิยาศาสตร์แบบ 5E, การเคล่ือนท่ี, ฟิสิกส์

O - SS 016 

  1 นกัศึกษาระดบับณัฑิตศึกษา  แขนงวิชาหลกัสูตรและการสอน สาขาวิชาศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมธิราช 

  2 รองศาสตราจารย ์ดร.ประจาํสาขาวิชาศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลยัสุโขทยัธรรมธิราช  



  

การจัดประชุมเสนอผลงานวิจัยระดับบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช คร้ังที่ 5  

The 5 th  STOU Graduate Research Conference 

Abstract 
 

 The research objectives were (1) to develop a 5E science activity package in the topic of 
movement in basic physics with efficiency of 80/80; (2) to compare Physics Learning achievement in 
the topic of movement of Mathayom Suksa VI students between using 5E science activity package and 
traditional instruction; and (3) to study the satisfaction of students upon learning in the unit of 
movement by using 5E science activity package. The samples of this study were 60 students, in two 
intact classrooms, who were studying in Mathayom Suksa IV in the second semester of the academic 
year 2015 at Mengrai Maharat Witthayakhom school in Chiang Rai Province, obtained from cluster 
random sampling. The research instruments were: (1) the experiment tool which was a 5E science 
activity package; (2) the data collecting tool which were an achievement test with 30 items and the 
satisfaction questionnaire with 19 items. Statistics employed for data analysis were the efficiency 
E1/E2, mean, standard deviation, and t-test. The research results showed that (1) the 5E science activity 
package in the topic of movement had efficiency of 81.96 / 82.67; (2) the achievement of students after 
learning by using the 5E science activity package in the topic of movement was significantly higher 
than traditional instruction at the .05 level; and (3) the satisfaction of the students after learning by 
using the 5E science activity package in the topic of movement was at the highest level.  
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บทนํา 

 

ปัจจุบนัความกา้วหนา้ทางดา้นวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยไีดเ้ขา้มาเก่ียวขอ้งกบัชีวติประจาํวนัของคนมาก

ข้ึน ช่วยให้คนส่วนใหญ่มีความสะดวกสบายและมีคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึน นอกจากน้ียงัมีบทบาทท่ีสําคญัยิ่งต่อการ

พฒันาประเทศ ในแผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบบัท่ี 11พ.ศ. 2555 - 2559 (สํานกังานคณะกรรมการ

พฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 2554: 68-78) ไดก้ล่าววา่ ประเทศไทยยงัมีความอ่อนแอดา้นวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลย ีขาดแคลนบุคลากรดา้นวทิยาศาสตร์ แนวการพฒันา ไดแ้ก่ สนบัสนุนนกัเรียนทุน ผูมี้ความสามารถพิเศษ 

พฒันาครูวิทยาศาสตร์ รูปแบบและส่ือการเรียนการสอน สร้างความตระหนักของประชาชนให้เรียนรู้ คิด และทาํ

อยา่งเป็นวทิยาศาสตร์  

 สาํนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษาสํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (2553 : 2-9) 

ได้กล่าวถึง  แนวทางการพฒันาผูเ้รียนดา้นการจดัการเรียนรู้ โรงเรียนตอ้งจดัการเรียนรู้ให้ผูเ้รียนมีความสามารถ

ทกัษะ และคุณลกัษณะท่ีเป็นจุดเนน้ พร้อมทั้งผลกัดนัส่งเสริมใหค้รูผูส้อนออกแบบและจดัการเรียนรู้ตามความถนดั 

ความสนใจ เต็มศกัยภาพของผูเ้รียนใช้ส่ือเทคโนโลยีท่ีหลากหลาย เพ่ือให้ผูเ้รียนสนุกกับการเรียน และเพ่ิมพูน

ความรู้ ความเขา้ใจ ในการปฏิรูปการศึกษาในทศวรรษท่ี 2 (พ.ศ. 2552– 2561) กระทรวงศึกษาธิการได้กาํหนด

สาระสําคญัของจุดเน้นการพฒันาผูเ้รียนในระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4-6 มุ่งพฒันาความสามารถในการแสวงหา

ความรู้เพ่ือการแกปั้ญหา ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยเีพ่ือการเรียนรู้ ความสามารถในการใชภ้าษาต่างประเทศ 

(ภาษาอังกฤษ) มีทักษะการคิดขั้นสูง ทักษะชีวิต และทักษะการส่ือสารอย่างสร้างสรรค์ตามช่วงวยั จึงมีความ

จาํเป็นต้องพฒันาเด็กและเยาวชนด้านวิทยาศาสตร์ เพ่ือให้มีความรู้ความเข้าใจในวิทยาศาสตร์ เน่ืองจากวิชา

วิทยาศาสตร์ถือเป็นความรู้พ้ืนฐานท่ีสําคัญอย่างยิ่งต่อการเรียนในวิชาอ่ืนๆ  การจัดกระบวนการเรียนรู้ท่ี มี

ประสิทธิภาพ จะช่วยให้ผูเ้รียนรู้จกัคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ เพ่ือนาํความรู้ไปใชอ้ย่างมีเหตุผล สร้างสรรค์ และมี

คุณธรรมศกัยภาพและคุณภาพผูเ้รียนใหท้ดัเทียมนานาประเทศ 

วิชาฟิสิกส์ เป็นส่วนหน่ึงของวิชาวิทยาศาสตร์ท่ีกล่าวถึงกฎเกณฑ์ด้านกายภาพ หลักการต่าง ๆ ของ

ธรรมชาติ ทําให้เข้าใจถึงความเป็นไปของธรรมชาติรอบ ๆ ตัว (สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยี 2546) ลักษณะสําคัญของหลักสูตรเน้นผสมผสานระหว่างเน้ือหาความรู้และกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ท่ีจาํเป็นตอ้งใชใ้นการเสาะแสวงหาความรู้และในการแกปั้ญหาต่าง ๆ กระบวนการจดัการเรียนรู้วิชา

พ้ืนฐานฟิสิกส์ ซ่ึงจะเป็นประโยชน์ต่อการพฒันาความรู้ ทักษะ จิตวิทยาศาสตร์ และการสืบเสาะหาความรู้ทาง

วิทยาศาสตร์ของผูเ้รียนไดเ้ป็นอย่างดี โดยผูเ้รียนเป็นผูคิ้ด ลงมือปฏิบติั ศึกษาคน้ควา้อย่างมีระบบดว้ยกิจกรรมท่ี

หลากหลาย ทั้ งการทาํกิจกรรมภาคสนาม การสังเกต การสํารวจตรวจสอบการกาํหนดและควบคุมตวัแปร การ

ตั้งสมมติฐาน การกาํหนดนิยามเชิงปฏิบติัการของตวัแปร การทดลอง การตีความหมายขอ้มูลและการลงขอ้สรุป การ

สืบคน้ขอ้มูลจากแหล่งขอ้มูลปฐมภูมิและทุติยภูมิ การเรียนรู้ของผูเ้รียนจะเกิดข้ึนระหวา่งท่ีผูเ้รียนมีส่วนร่วมโดยการ

ทาํกิจกรรมการเรียนรู้เหล่านั้น ส่งผลให้ผูเ้รียนมีความสามารถในการสืบเสาะหาความรู้ มีความสามารถในการ

แกปั้ญหาดว้ยวธีิการทางวทิยาศาสตร์ขั้นผสมและผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน แต่ในสภาพจริงไม่เป็นเช่นนั้นโดย

พิจารณาไดจ้ากผลการทดสอบระดบัชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-Net) ปีการศึกษา 2556 และปีการศึกษา 2557 คะแนนเฉล่ีย 
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สาระการเรียนรู้เร่ืองแรงและการเคล่ือนท่ีระดบัโรงเรียน คือ 23.59 และ 22.56 ตามลาํดบั คะแนนเฉล่ียระดบัประเทศ 

คือ 23.21 และ 22.84 ตามลาํดบั ตํ่ากวา่ระดบัประเทศ และคะแนนเฉล่ียระดบัประเทศก็ลดลง ซ่ึงตอ้งทาํการพฒันา

ปรับปรุงแกไ้ขไม่เช่นนั้นแลว้จะส่งผลกระทบต่ออนาคตเป็นอยา่งมาก 

การจดัการเรียนรู้ตามปกติ หมายถึง การจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นครูเป็นศูนยก์ลาง(Teacher Center) เน้นการ

บรรยาย อธิบายเน้ือหา ครูจะเป็นผูถ่้ายทอดเน้ือหาไปยงัผูเ้รียน มุ่งให้ผูเ้รียนไดเ้รียนรู้เน้ือหาสาระ เพ่ือให้ไดค้วามรู้

มากท่ีสุด โดยมีขั้นนาํเขา้สู่บทเรียน ขั้นดาํเนินจดัการเรียนรู้ และขั้นสรุป 

ในประเทศท่ีประสบผลสาํเร็จในการจดัการเรียนรู้วทิยาศาสตร์นั้นจะเนน้ความสาํคญัของการจดัการเรียนรู้

และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ซ่ึงเป็นกระบวนการท่ีไดม้าซ่ึงตวัความรู้ โดยการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหา

ความรู้ก็เป็นอีกวิธีหน่ึงท่ีนิยมนํามาใช้ในกระบวนการจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เพราะเป็นการเรียนรู้ท่ีเน้นการ

พฒันาความสามารถในการแกปั้ญหา ดว้ยวธีิการฝึกให้นกัเรียนรู้จกัศึกษาคน้ควา้หาความรู้โดยผูส้อนตั้งคาํถามเพ่ือ

กระตุน้ให้นักเรียนใชก้ระบวนการทางความคิดหาเหตุผลจนคน้พบความรู้ หรือแนวทางในการแกปั้ญหาท่ีถูกตอ้ง

ดว้ยตนเองสรุปเป็นหลกัการกฎเกณฑ์ หรือวิธีการในการแกปั้ญหาและสามารถนาํไปประยกุต์ใชใ้นการควบคุม 

ปรับปรุงเปล่ียนแปลง หรือสร้างสรรค์ส่ิงแวดลอ้มในสภาพการณ์ต่างๆ ไดอ้ยา่งกวา้งขวาง (วิทวฒัน์ ขตัติยะมาน และ

อมลวรรณ วีระธรรมโน2549: 94) และนอกจากกระบวนการสอนท่ีเน้นกระบวนการแลว้การใชก้ระบวนสอนท่ีทาํ

ให้นกัเรียนมีบทบาทหรือมีส่วนร่วมอยา่งต่ืนตวั (active participation) ทั้งทางกาย สติปัญญา อารมณ์ และสังคม ใน

กิจกรรมหรือกระบวนการเรียนรู้ โดยนกัเรียนมีบทบาทดงักล่าวมากกวา่ผูส้อน การใชชุ้ดกิจกรรมประกอบการเรียน

การสอนจะช่วยให้นักเรียนมีความเขา้ใจในเน้ือหาที่เรียนมากยิ่งข้ึน นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียน  

เกิดทกัษะในการแสวงหาความรู้ และทาํให้ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีสูงข้ึน ซ่ึงพรศรี ดาวรุ่งสวรรค์ (2548: 15) 

ไดก้ล่าวว่า ประโยชน์ของชุดกิจกรรมช่วยให้นักเรียนมีอิสระในการเรียนรู้และสามารถแกปั้ญหาในสถานการณ์

ต่างๆ ท่ีพบด้วยตนเองได้ ฝึกทักษะกระบวนการคิดด้านต่าง ๆ ได้ใช้ส่ือการสอนท่ีหลากหลาย และได้รับ

ประสบการณ์ตรงท่ีเป็นรูปธรรม ย ํ้าให้เกิดความเขา้ใจในเน้ือหาท่ีเรียนมากยิ่งข้ึน เม่ือนักเรียนเกิดความไม่เขา้ใจก็

สามารถนํามาศึกษาเรียนรู้ได้อยู่เสมอ แมก้ระทัง่อาจจะลืมเร่ืองท่ีเรียนมาแลว้ และเป็นการประเมินนักเรียนตาม

สภาพจริง คาํนึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคล นอกจากน้ียงัช่วยพฒันาศกัยภาพของนกัเรียนให้เกิดประสิทธิภาพ 

(ทิศนา แขมมณี 2545: 121) โดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้หรือชุดการสอนก็เป็นอีกวิธีหน่ึงเช่นกนัท่ีสามารถทาํให้

ประสบผลสาํเร็จในการจดักิจกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ได ้สอดคลอ้งกบัผลงานการวิจยัของ อรพิน ควร

สุวรรณ (2555: 95) เร่ืองผลการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ท่ีมีต่อการพัฒนาทักษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นผสมและผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิาฟิสิกส์ หน่วยการเรียนรู้เร่ืองความสมัพนัธ์

ระหวา่งกระแสไฟฟ้าและสนามแม่เหล็ก ของนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนประชาราชวิทยา จงัหวดั

ลาํปาง ท่ีผลการวิจยัพบว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้มีประสิทธิภาพ 82.95/84.89 ผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนของผูเ้รียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์ของผูเ้รียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และระเบียบ อนันตพงศ ์

(2550: 71) ศึกษาเร่ืองผลการใชว้ิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ืองสนามของแรง 

และทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นผสมของผูเ้รียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนหาดใหญ่วทิยาลยัสมบูรณ์
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กุลกนัยา จงัหวดัสงขลา ผลการวิจยัพบวา่ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง สนามของแรงของผูเ้รียนหลงัเรียนสูงกว่า

ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ขั้นผสมของผูเ้รียนหลงัเรียน

สูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

การเรียนการสอนผสมผสานกนัระหว่างวิธีการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์

แบบ 5E เ ร่ือง การเคล่ือนท่ี รายวิชาฟิสิกส์พ้ืนฐาน ว31101 เพื่อนาํมาใช้พฒันาปรับปรุงการเรียนการสอน 

โดยคาํนึงถึงการเรียนรู้ของนกัเรียน  ท่ีมีลกัษณะการเรียนรู้ท่ีแตกต่างกนั เพ่ือใหน้กัเรียนเขา้ใจในบทเรียนไดง่้ายข้ึน 

โดยในชุดกิจกรรมประกอบด้วยเน้ือหา กิจกรรมการเรียนรู้ แบบฝึกหัด แบบทดสอบ แบบประเมินประจาํชุด

กิจกรรม และมีส่ือท่ีหลากหลาย นักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้และไดป้ฏิบติัจริง และส่งเสริมให้นักเรียนรู้จกั

ศึกษาคน้ควา้หาความรู้ดว้ยตนเอง จะช่วยใหน้กัเรียนเกิดทกัษะในการแสวงหาความรู้จนเกิดความเขา้ใจ ซ่ึงจะส่งผล

ใหผ้ลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนสูงข้ึน 

 

วตัถุประสงค์การวจิยัและกรอบแนวคดิการวจิยั 

1. เพ่ือพฒันาชุดการเรียนรู้ เร่ือง การเคล่ือนท่ี รายวิชาฟิสิกส์พ้ืนฐาน สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 

ใหมี้ประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 

2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาฟิสิกส์พ้ืนฐาน ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 เร่ือง 

การเคล่ือนท่ี หลงัการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์แบบ 5E และวธีิการจดัการเรียนรู้ตามปกติ 

3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ต่อการจดัการเรียนรู้รายวิชาฟิสิกส์พ้ืนฐาน 

เร่ือง การเคล่ือนท่ี โดยใชชุ้ดกิจกรรม การเรียนรู้วทิยาศาสตร์แบบ 5E 

 

กรอบแนวคดิการวจิยั  

ในการศึกษาคร้ังน้ี ผูว้ิจยัไดใ้ชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบ 5E เร่ือง การเคล่ือนท่ี ท่ีมีผลต่อ

ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิาฟิสิกส์พ้ืนฐาน ซ่ึงผูว้จิยัไดก้าํหนดกรอบแนวคิดดงัน้ี 

ตวัแปรตน้               ตวัแปรตาม 

 

 

 

 

 

 

สมมุตฐิานการวจิยั 

1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์แบบ 5E มีประสิทธิภาพตามเกณฑ ์80/80 

2. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิาฟิสิกส์พ้ืนฐาน เร่ือง การเคล่ือนท่ี ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4  

ท่ีเรียนโดยการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์แบบ 5E หลงัการใชสู้งกวา่การเรียนตามปกติ 

การจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชชุ้ดกิจกรรมการ

เรียนรู้วทิยาศาสตร์แบบ 5E เร่ือง การเคล่ือนท่ี 

1. ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์พ้ืนฐาน 

เร่ือง การเคล่ือนท่ี 

2. ความพึงพอใจของนกัเรียนต่อการใช ้ 

ชุดกิจกรรม เร่ือง การเคล่ือนท่ี 
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3. ความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมีต่อการเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรมเร่ือง การเคล่ือนท่ี มี

ความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก 

 

วธีิดาํเนินการวจิยั 

 

การวจิยัก่ึงทดลองเร่ืองผลการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์แบบ 5E ท่ีมีผลต่อสมัฤทธ์ิทางการเรียน

วิชาฟิสิกส์ และเพ่ือศึกษาความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมเร่ือง การเคล่ือนท่ี ของนักเรียนระดับชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนเมง็รายมหาราชวทิยาคมจงัหวดัเชียงราย ผูว้จิยัไดด้าํเนินการวจิยัดงัรายละเอียดต่อไปน้ี 

1. รูปแบบการวจิยั 

 ในการศึกษาคร้ังน้ี ใชแ้บบแผนการทดลองแบบ กลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุมท่ีไม่เท่าเทียมกนั วดัหลงัการ

ทดลอง (Posttest-only Design with Nonequivalent Group) 

 E   X  O1 

 C   -  O2 

เม่ือ X : การใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์แบบ 5E 

            E  : กลุ่มตวัอยา่งท่ีไดรั้บการจดักระทาํ 

            C  : กลุ่มตวัอยา่งท่ีผูว้จิยัจดัให้มีลกัษณะเหมือนกลุ่มทดลอง แต่ไม่ไดรั้บการจดักระทาํ ปล่อยให้เป็นไป

ตามธรรมชาติ(การจดัการเรียนรู้ตามปกติ) 

           O1 : การวดัผลสมัฤทธ์ิหลงัการทดลองใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์แบบ 5E 

           O2 : การวดัผลสมัฤทธ์ิหลงัการจดัการเรียนรู้ตามปกติ 

2. ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

 2.1 ขอบเขตประชากร 

2.1.1 ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2558 

โรงเรียนเมง็รายมหาราชวทิยาคม อาํเภอเมือง จงัหวดัเชียงราย จาํนวน 6 หอ้งเรียน 137 คน 

2.1.2 กลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่ นักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2558 โรงเรียนเม็งราย

มหาราชวทิยาคม อาํเภอเมือง จงัหวดัเชียงราย จาํนวน 2 หอ้งเรียน 60 คน ไดม้าจากการสุ่มแบบกลุ่ม โดยใชห้้องเรียนเป็น

หน่วยสุ่ม 

3. เคร่ืองมอืการวจิยั 

3.1 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการทดลอง มีดงัต่อไปน้ี 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบ 5E หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง การเคล่ือนท่ี ของนกัเรียนระดบัชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 4 จาํนวน 6 ชุด เวลา 18 ชัว่โมง 

3.2 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล ประกอบดว้ย 

3.2.1 แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน รายวชิาฟิสิกส์พ้ืนฐาน เร่ืองการเคล่ือนท่ี เป็นแบบทดสอบ

อิงเกณฑแ์บบปรนยัชนิดเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จาํนวน 30 ขอ้ ใชท้ดสอบหลงัเรียน 
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3.2.2 แบบวดัความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ือง การเคล่ือนท่ี 

สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 

4. การสร้างและการหาคุณภาพเคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิยั 

ผูว้จิยัไดด้าํเนินการสร้างเคร่ืองมือในการศึกษาดงัน้ี 

เคร่ืองมือท่ี 1 แผนการจดัการเรียนรู้  

เคร่ืองมือท่ี 2 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์แบบ 5E  

เคร่ืองมือท่ี 3 แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง การเคล่ือนท่ี  

เคร่ืองมือท่ี 4 แบบวดัความพึงพอใจต่อการจดัการเรียนรู้ เร่ือง การเคล่ือนท่ี 

เคร่ืองมือที่ 1 การสร้างและการหาคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ที่ใช้ประกอบชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วทิยาศาสตร์แบบ 5 E โดยมขีั้นตอนดงันี ้

1. สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ตามขั้นตอนกระบวนการสืบเสาะหาความรู้(5E) เร่ืองการเคล่ือนท่ี 

ชั้น มัธยมศึกษาปีท่ี 4 ประกอบด้วย 5 ขั้นตอนตามแนวคิดของ สสวท.(2546: 14-15)  ดังน้ี  ขั้นสร้างความสนใจ 

(Engagement) ขั้นสาํรวจและคน้หา (Exploration) ขั้นอธิบายและลงขอ้สรุป (Explanation) ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) 

ขั้นประเมิน (Evaluation)  และมีการใชเ้ทคนิคการจดัการเรียนรู้แบบต่าง ๆ เช่นกระบวนการกลุ่ม แบบร่วมเรียน–ร่วมรู้ 

(Learning Together) เทคนิคการสอนแบบร่วมมือ (Cooperative Learning) การอภิปรายแสดงความคิดเห็น (Discussion 

Method) วิธีสอนแบบทดลอง (Laboratory Method) แผนผงัความคิดหลกั (Concept Mapping) เป็นตน้ แลว้ให้อาจารยท่ี์

ปรึกษา และผูท้รงคุณวฒิุตรวจสอบความถูกตอ้ง 

เคร่ืองมอืที ่2 การสร้างและหาคุณภาพของชุดกจิกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์แบบ 5E โดยมขีั้นตอนดงันี ้

1. ศึกษาขอ้มูลเบ้ืองตน้ หลกัการ ทฤษฎี เทคนิค และวธีิการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์แบบ 5E 

2. ดาํเนินการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์แบบ 5E 

2.1 กาํหนดองค์ประกอบของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบ 5E ไดแ้ก่ คู่มือครู ชุดกิจกรรม 

แผนการจดัการเรียนรู้แบบ 5E คู่มือนกัเรียน กิจกรรมการเรียนรู้ 

2.2 การกาํหนดหวัเร่ือง มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั เวลาเรียนและนํ้ าหนกัคะแนน 

2.3 กาํหนดจุดประสงค์การเรียนรู้เชิงพฤติกรรมโดยศึกษาจากมาตรฐานการเรียนรู้ และตวัช้ีวดั ตาม

หลกัสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พทุธศกัราช 2551 

2.4 กาํหนดกิจกรรม ผูว้ิจยัไดก้าํหนดกิจกรรมแต่ละชุดกิจกรรมโดยดาํเนินกิจกรรมการเรียนรู้เป็นไป

ตามแผนการจดัการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ ดงัน้ี 

1. กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ (Inquiry Method) 

2. เทคนิคกระบวนการกลุ่ม แบบร่วมเรียน – ร่วมรู้ (Learning Together) 

3. เทคนิคการสอนแบบร่วมมือ (Cooperative Learning) 

4. การอภิปรายแสดงความคิดเห็น (Discussion Method) 

5. วธีิสอนแบบทดลอง (Laboratory Method) 

6. แผนผงัความคิดหลกั (Concept map) 
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2.5 กาํหนดแนวทางการประเมินจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

ชุดกิจกรรมท่ี 1 ถึง ชุดกิจกรรมท่ี 6 ในแต่ละชุดมีการประเมิน ดงัน้ี 

1. ประเมินจากการบนัทึกกิจกรรมในชุดกิจกรรมแต่ละชุด รายละเอียดดงัน้ี 

1.1 ประเมินจากการทาํใบงาน และแบบฝึกหดัในชุด แต่ละชุด ประเมินจากการบนัทึกกิจกรรมการ

ทดลองในชุดกิจกรรมแต่ละชุด แบบประเมินการจดักระทาํและนาํเสนอผงัมโนทศัน์ โดยกาํหนดเกณฑผ์่านตอ้งไดร้้อย

ละ 60 ของคะแนนเตม็ 

1.2  แบบทดสอบ โดยกาํหนดเกณฑก์ารประเมินดงัน้ี ระดบัคุณภาพ 4 หมายถึง ดีมาก สามารถทาํ

แบบทดสอบได ้9 – 10 ขอ้ ระดบัคุณภาพ 3 หมายถึง ดี สามารถทาํแบบทดสอบได ้7- 8 ขอ้ ระดบัคุณภาพ 2 หมายถึง

พอใช ้สามารถทาํแบบทดสอบได ้5 – 6 ขอ้ ระดบัคุณภาพ 1 หมายถึง ตอ้งปรับปรุง ทาํแบบทดสอบได ้นอ้ยกวา่ 5 ขอ้ 

2. ประเมินทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ จากการสงัเกตการปฏิบติัทดลอง ประเมินการ

นาํเสนอผลงาน จากการสงัเกตการนาํเสนอผลงาน ประเมินกระบวนการกลุ่ม จากสงัเกตจากการทาํกิจกรรมร่วมกนั

ภายในกลุ่ม โดยกาํหนดเกณฑผ์า่นตอ้งไดร้้อยละ 60 ของคะแนนเตม็ 

3. ประเมินคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์จากการสงัเกตพฤติกรรมท่ีปฏิบติั กลุ่ม โดยกาํหนดเกณฑผ์า่น

ตอ้งไดร้้อยละ 60 ของคะแนนเตม็ (ระดบัคุณภาพ 2 ข้ึนไป) 

4. ประเมินจากการทาํแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน โดยเกณฑผ์า่นทาํไดถู้กตอ้ง 15 ขอ้ 

ข้ึนไป จากขอ้สอบจาํนวน 30 ขอ้ 

2.6 ตรวจสอบคุณภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์แบบ 5E ผูว้จิยัไดน้าํชุดกิจกรรมท่ีสร้างข้ึน

ใหอ้าจารยท่ี์ปรึกษา และผูท้รงคุณวฒิุตรวจ พิจารณา ความเหมาะสมกบันกัเรียน ความยากง่าย ความถูกตอ้งของ

เน้ือหาวชิา ความเหมาะสมกบักิจกรรมและอุปกรณ์ต่าง ๆ ในชุดกิจกรรม ความสอดคลอ้งกบัหลกัการสร้างชุดกิจกรรม 

และประเมินดา้นคุณภาพของชุดกิจกรรม โดยมีผูท้รงคุณวฒิุทางดา้นการสร้างชุดกิจกรรม และทางดา้นเน้ือหาวชิาฟิสิกส์ 

จาํนวน 3 ท่าน  

2.7 ทดลองใชชุ้ดกิจกรรมรายบุคคล โดยใชก้บันกัเรียนโรงเรียนเมง็รายมหาราชวทิยาคม อาํเภอเมือง 

จงัหวดัเชียงราย ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2558 สาํนกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 36 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ี

เรียนวชิาฟิสิกส์พ้ืนฐาน และไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง จาํนวน 3 คน โดยเป็นนกัเรียนท่ีมีระดบัสติปัญญาสูง ตํ่า ปานกลาง อยา่ง

ละ 1 คน หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมได ้E1/E2 เท่ากบั 81.11/82.22 

2.8 ทดลองใชชุ้ดกิจกรรมกบันกัเรียนกลุ่มยอ่ย โดยใชก้บันกัเรียนโรงเรียน เมง็รายมหาราชวทิยาคม 

อาํเภอเมือง จงัหวดัเชียงราย สาํนกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามธัยมศึกษา เขต 36 ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีเรียนวชิาฟิสิกส์

พ้ืนฐาน และไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง จาํนวน 10 คน โดยเป็นนกัเรียนท่ีมีระดบัสติปัญญาสูง 3 คน ปานกลาง 4 คน และ ตํ่า 3 

คน หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมได ้E1/E2 เท่ากบั 81.67/82.33 

2.9 จดัทาํชุดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์แบบ 5E ท่ีมีผลต่อสมัฤทธ์ิทางการเรียนวชิาฟิสิกส์ หน่วย

การเรียนรู้เร่ืองการเคล่ือนท่ี สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 เป็นฉบบัท่ีสมบูรณ์ จาํนวน 6 ชุด เพ่ือใชเ้ป็นเคร่ืองมือ

ในการศึกษา และนาํไปใชก้บักลุ่มตวัอยา่งจริง 
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เคร่ืองมอืที ่3 การสร้างและหาคุณภาพของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยมขีั้นตอนดงันี ้

1. สร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง การเคล่ือนท่ี ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 เสนออาจารยท่ี์ปรึกษา 

ตรวจพิจารณา และให้ผูท้รงคุณวฒิุตรวจสอบความถูกตอ้ง ความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้คาํถามกบัจุดประสงค ์(IOC) แลว้

ไปทดลองใชก้บันกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนเม็งรายมหาราชวทิยาคม อาํเภอเมือง จงัหวดัเชียงราย ท่ีเคยเรียน

วชิาฟิสิกส์พ้ืนฐาน เร่ืองการเคล่ือนท่ี จาํนวน 30 คน ใชเ้วลาในการทดสอบ 100 นาที 

วิเคราะห์หาคุณภาพ ของแบบทดสอบเป็นรายข้อ เพ่ือหาค่าความยาก (p) และค่าอาํนาจจําแนก (r) ของ

แบบทดสอบ  

2. คดัเลือกขอ้สอบท่ีมีคา่ความยาก (p) (กญัจนา ลินทรัตนศิริกลุ 2555: 9-59) มีเกณฑก์ารยอมรับคุณภาพของแต่

ละขอ้คาํถาม คือ ค่า p ตั้งแต่ 0.20 ถึง 0.80 และค่า r ตั้งแต่ 0.20 พร้อมทั้งคดัเหลือจาํนวนขอ้ท่ีตอ้งการใหค้รอบคลุมเน้ือหา

ตามมาตรฐานและตวัช้ีวดั สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์จาํนวน 30 ขอ้  

3. นาํผลการสอบเฉพาะขอ้ท่ีคดัไว ้มาคาํนวณหาค่าความเท่ียง (Reliability) โดยใชสู้ตร KR-20 ไดค้่าความเท่ียง 

เท่ากบั 0.94  

4. ตรวจทานความถูกตอ้ง แลว้จดัพิมพเ์ป็นแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์พ้ืนฐาน เร่ือง 

การเคล่ือนท่ี สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ฉบบัจริง จาํนวน 30 ขอ้ เพ่ือนาํไปเก็บรวบรวมขอ้มูลกบักลุ่มตวัอยา่ง 

เคร่ืองมอืที ่4 การสร้างและหาคุณภาพของแบบวดัความพงึพอใจ โดยมขีั้นตอนดงันี ้

1. การสร้างและหาคุณภาพของแบบวดัความพึงพอใจ 

1.1 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษา  

แบบวดัความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้ มีลกัษณะเป็นแบบ

มาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั (Rating Scale) ของลิเคิร์ท 

1.2 ขั้นตอนในการสร้างแบบวดัความพึงพอใจ  

1. กาํหนดประเดน็เน้ือหาท่ีตอ้งการสอบถามความพึงพอใจ  

2. จดัทาํร่างแบบวดัความพึงพอใจท่ีมีต่อการเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์แบบ 5E วชิา

ฟิสิกส์พ้ืนฐาน เร่ือง การเคล่ือนท่ี สาํหรับ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ตามประเด็นเน้ือหาท่ีกาํหนดจาํนวน 3 ดา้น 19 

ขอ้ นาํแบบสอบถามฉบบัร่างเสนออาจารยท่ี์ปรึกษา ตรวจพิจารณา และเสนอต่อผูท้รงคุณวฒิุ 3 ท่าน ชุดเดิม เพ่ือตรวจ

ความเท่ียงตรงเชิงโครงสร้าง โดยประเมินความ สอดคลอ้งระหวา่งรายการกบัคุณลกัษณะท่ีตอ้งการวดัความพึงพอใจ

ของนักเรียน ตรวจ ให้คะแนนและหาค่าดัชนีความสอดคลอ้ง (IOC) โดยพิจารณาค่า IOC ตั้ งแต่ .60 ข้ึนไป เป็น 

เกณฑก์ารตดัสินคุณภาพดา้นความตรงเชิงเน้ือหาของแบบสอบถาม คดัเลือกเป็นแบบวดัความพึงพอใจ ไดจ้าํนวน 19 ขอ้ 

3. จดัพิมพแ์บบวดัความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรม การเรียนรู้วทิยาศาสตร์

แบบ 5E วิชาฟิสิกส์พ้ืนฐาน เร่ือง การเคล่ือนท่ี สําหรับนกัเรียน ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ฉบับสมบูรณ์เพ่ือใชใ้นการเก็บ

รวบรวมขอ้มูล   

4. การวเิคราะห์ขอ้มูลโดย หาค่าเฉล่ีย ( X ) และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (S.D.) 
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5. วธีิดาํเนินการทดลองและการเกบ็รวบรวมข้อมูล 

ทดลองกับกลุ่มตัวอย่างในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2558 ตั้ งแต่วนัท่ี 3 มิถุนายน 2558 ถึงวนัท่ี 25 

มิถุนายน 2558 ใชเ้วลาในการทดลองทั้งหมด 18 ชัว่โมง  

5.1 การเก็บรวบรวมขอ้มูล 

5.1.1 ช้ีแจงการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรม และดาํเนินการจดักิจกรรมการเรียนรู้และบันทึกคะแนน

ระหวา่งเรียนตามท่ีวางแผนไว ้

5.1.2 เม่ือนักเรียน เรียนดว้ยชุดกิจกรรม จะมีการเก็บคะแนนจากใบกิจกรรม แบบประเมินทกัษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ แบบประเมินการนาํเสนอผลงาน แบบประเมินกระบวนการกลุ่ม แบบประเมินการจดั

กระทาํและนาํเสนอผงัมโนทศัน์หรือผงัความคิด แบบประเมินดา้นคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์และเม่ือเรียนจบในแต่

ละชุดให้ทาํแบบฝึกหัดทบทวนบทเรียน แบบทดสอบ รวมคะแนนระหวา่งเรียนทั้งหมด เพ่ือนาํผลไปวิเคราะห์หา

ประสิทธิภาพระหวา่งเรียน (E1) โดยกาํหนดเกณฑ ์80  

5.1.3 เม่ือนักเรียน เรียนดว้ยชุดกิจกรรมจบทั้ ง 6 ชุดแลว้ให้นักเรียนทาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์พ้ืนฐาน หน่วยการเรียนรู้เร่ืองการเคล่ือนท่ี จํานวน 30 ข้อ เพ่ือนําผลไปวิเคราะห์หา

ประสิทธิภาพหลงัเรียน (E2) โดยกาํหนดเกณฑ ์80  

5.1.5 ใหน้กัเรียนทาํแบบประเมินความพึงพอใจต่อการใชชุ้ดกิจกรรม จาํนวน 19 ขอ้ เพ่ือเก็บรวบรวม

ขอ้มูลนาํไปวเิคราะห์หาค่าทางสถิติต่อไป 

5.1.6 ดาํเนินการทดสอบหลงัเรียนโดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกบันกัเรียนท่ีเรียน

ตามปกติ 

6. การวเิคราะห์ข้อมูล 

6.1 เปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาฟิสิกส์พ้ืนฐานของนักเรียนท่ีเรียน

โดยใชชุ้ดกิจกรรม และนกัเรียนท่ีเรียนตามปกติ โดยใช ้t-test (Independent) 

 

ผลการวจิยั 

 

 จากการวิจัยผลการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบ 5E เร่ืองการเคล่ือนท่ี ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนรายวิชาฟิสิกส์ ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนเม็งรายมหาราชวิทยาคม จงัหวดัเชียงราย 

ผลการวจิยั มีดงัน้ี  

1. ผลจากการหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์แบบ 5E พบวา่ชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์แบบ 5E ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาฟิสิกส์พ้ืนฐาน หน่วยการเรียนรู้ เร่ือง การเคล่ือนท่ี 

ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 เท่ากบั 81.96/82.67 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑท่ี์กาํหนดไวคื้อ 80/80  

2. ผลการทดสอบความแตกต่างของค่าเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนทั้งสองกลุ่มพบวา่นกัเรียนท่ีเรียนดว้ย

วิธีการจดัการเรียนรู้ตามปกติ มีค่าเฉล่ียของคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเท่ากบั 20.70 คะแนน นักเรียนท่ีเรียน

ดว้ยวิธีการจดัการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบ 5E เร่ือง การเคล่ือนท่ี มีค่าเฉล่ียของคะแนน
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ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเท่ากบั 24.80 คะแนน ดังนั้นการทดสอบสถิติ t พบว่าค่าเฉล่ียการจดัการเรียนรู้ระหว่าง

นกัเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรม สูงกวา่วธีิการจดัการเรียนรู้ตามปกติ อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ี ระดบั .05 

3. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดกิจกรรม เร่ือง การเคล่ือนท่ี 

รายวชิาฟิสิกส์พ้ืนฐาน (ว31101) นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียน เมง็รายมหาราชวทิยาคม ค่าเฉล่ียของระดบัความพึง

พอใจ คือ มีความพึงพอใจมาก โดยมีค่า X = 4.53 และ S.D. = 0.67 ซ่ึงแสดงให้เห็นวา่ นกัเรียนมีความพึงพอใจใน

ระดบัมากท่ีสุด ต่อการเรียนการจดัการเรียนรู้โดยใชชุ้ดกิจกรรม 

 

อภิปรายผลการวจิยั 

 

 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์แบบ 5E เร่ืองการเคล่ือนท่ี ท่ีมีต่อผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิาฟิสิกส์ 

ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนเมง็รายมหาราชวทิยาคม จงัหวดัเชียงรายสามารถอภิปรายไดด้งัต่อไปน้ี  

 1. การหาค่าประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์แบบ 5E สาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี

ท่ี 4 พบวา่ มีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ี์กาํหนด ทาํให้คะแนนอยูใ่นเกณฑท่ี์ 81.96/82.67 ซ่ึงสอดคลอ้งกบัสมมติฐาน

ท่ีตั้งไวคื้อเกณฑท่ี์ 80/80 แสดงวา่ นกัเรียนท่ีเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบ 5E มีคะแนนท่ีไดจ้าก

การทาํแบบทดสอบระหวา่งเรียนเป็นรายบุคคลไดถู้กตอ้ง มีคะแนนเฉล่ียคิดเป็นร้อยละ 81.96 และคะแนนท่ีไดจ้าก

การทาํแบบทดสอบหลงัการเรียนมีคะแนนเฉล่ีย คิดเป็นร้อยละ 82.67 ดงันั้น ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์แบบ 

5E สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 4 จึงมีประสิทธิภาพเป็นไปตามเกณฑ์ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐาน ทั้ งน้ี

เน่ืองมาจากในการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบ 5E ผูว้จิยัไดด้าํเนินการสร้างอยา่งเป็นระบบเป็นไป

ตามหลกัการขั้นตอนของการพฒันาชุดกิจกรรม โดยเร่ิมจาก การวิเคราะห์หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช 2551 หลกัสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หลกัสูตรสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐานโรงเรียนเม็งราย

มหาราชวิทยาคม และเอกสารตาํรางานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการสร้างชุดกิจกรรมอยา่งละเอียด และกาํหนดหน่วยการ

เรียนรู้ท่ีจะนาํมาสร้างเป็นชุดกิจกรรม คดัเลือกตามสาระการเรียนรู้ท่ีโรงเรียนควรเร่งพฒันาเน่ืองจากคะแนนเฉล่ีย

ของโรงเรียนตํ่ากวา่คะแนนเฉล่ียระดบัประเทศของผลการทดสอบทางการศึกษาระดบัชาติขั้นพ้ืนฐาน (O-NET) และ

วิเคราะห์สาระการเรียนรู้ มาตรฐาน ตวัช้ีวดัและสาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตาม

หลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551) คดัเลือกรูปแบบและเทคนิคในการจดักิจกรรมการ

เรียนรู้ ท่ีเหมาะสมกบัการใชชุ้ดกิจกรรมและศกัยภาพของนกัเรียน ซ่ึงเป็นไปตามขั้นตอนการผลิตชุดกิจกรรมการ

เรียนรู้ของ ชยัยงค ์พรหมวงศ์ (2537: 123) ท่ีกล่าววา่ การผลิตชุดกิจกรรมท่ีดีตอ้งวิเคราะห์เน้ือหา วางแผนการสอน 

กาํหนดผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวงัใหส้อดคลอ้งกบัเน้ือหา จดักิจกรรมการเรียนรู้ใหส้อดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

ตรวจสอบดา้นภาษาให้เหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน และขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหา

ความรู้ (5E) ตามแนวทางของสถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ี(2546: 14-15) มีขั้นตอนท่ีสาํคญั

ดงัน้ีคือ ขั้นตอนท่ี 1 ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) ขั้นตอนท่ี 2 ขั้นสาํรวจและคน้หา (Exploration) ขั้นตอนท่ี 3 

ขั้นอภิปรายและลงขอ้สรุป (Explanation) ขั้นตอนท่ี 4 ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) ขั้นตอนท่ี 5 ขั้นประเมินความรู้ 

(Evaluation) แลว้นาํชุดกิจกรรมท่ีสร้างข้ึนขอความอนุเคราะห์ผูท้รงคุณวฒิุจาํนวน 3 ท่าน ซ่ึงเป็นผูท้รงคุณวฒิุดา้น

การจดัการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ทั้ง 3 ท่าน ตรวจสอบเพ่ือหาคุณภาพ แลว้นาํมาปรับปรุงตามคาํแนะนาํ นาํชุดกิจกรรม
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ท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้ไปทดลองใช ้2 คร้ัง แบบ 1:1 , 1:10 เพ่ือนาํผลการทดลองไปใชป้รับปรุงชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วทิยาศาสตร์แบบ 5E รวมถึงการจดักิจกรรมการเรียนการเรียนรู้ก่อนท่ีจะนาํไปใชท้ดลองจริงกบักลุ่มตวัอยา่ง ทาํให้

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์แบบ 5E มีความสมบูรณ์และมีประสิทธิภาพ พิจารณาไดจ้ากการทดลองคร้ังท่ี 2 

ท่ีเป็นการทดลอง 1:10 ในการทดลองคร้ังน้ีใชก้บันกัเรียนจาํนวน 10 คน ท่ีไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง พบวา่ ชุดกิจกรรมการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบ 5E มีประสิทธิภาพ 81.67/82.33 เม่ือเปรียบเทียบกบัค่าประสิทธิภาพท่ีไดจ้ากการทดลองกบั

กลุ่มตัวอย่างจํานวน 30 คน คือ 81.96/82.67 พบว่ามีค่าใกล้เคียงกันแสดงว่าค่าประสิทธิภาพท่ีได้เช่ือถือได ้

ผลการวิจยัคร้ังน้ีสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ อรพิน ควรสุวรรณ (2555: 99) พบว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบ

เสาะหาความรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ (5E) ท่ีมีต่อการพฒันาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นผสมและ

ผลสัมฤทธ์ิ ทางการเรียนรายวิชาฟิสิกส์ หน่วยการเรียนรู้เร่ืองความสัมพนัธ์ระหวา่งกระแสไฟฟ้าและสนามแม่เหล็ก 

ของนักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 มีประสิทธิภาพ 82.95/84.89 และยุพิน ส่องแสง (2554: 87) พบว่าชุด

กิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ท่ีส่งเสริม ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทักษะกระบวนการทาง

วทิยาศาสตร์ เร่ืองพลงังานความร้อน สาํหรับ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีประสิทธิภาพเท่ากบั 76.63/75.92  

 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนหลงัจากเรียนดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบ 5E เร่ือง

การเคล่ือนท่ี เม่ือเปรียบเทียบกับวิธีจัดการเรียนรู้ตามปกติ พบว่าผลสัมฤทธ์ิหลงัเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรมสูงกว่า

วิธีการจดัการเรียนรู้ตามปกติอยา่งมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ตามสมมุติฐานท่ีตั้งไว ้แสดงวา่ชุดกิจกรรมการ

เรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบ 5E มีผลทําให้นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าวิธีการจดัการเรียนรู้

ตามปกติ ทั้งน้ีเน่ืองมาจากชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบ 5E จะเนน้การจดักิจกรรมการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย 

ไดฝึ้กทกัษะกระบวนการวทิยาศาสตร์แสวงหาความรู้ไดด้ว้ยตนเองโดยใชก้ระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 

เพ่ือให้เกิดการเรียนรู้อยา่งมีความหมาย สอดคลอ้งกบัธรรมชาติของวชิาวิทยาศาสตร์ ส่งเสริมให้ผนกัเรียนสรุปองค์

ความรู้ไดด้ว้ยตนเอง เขา้ใจในหลกัการของวทิยาศาสตร์ เกิดองคค์วามรู้ท่ีถาวร ซ่ึงส่ิงเหล่าน้ีเป็นปัจจยัท่ีส่งผลใหก้าร

จดักิจกรรมการเรียนรู้และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนมีประสิทธิภาพ ดงัท่ี พิมพนัธ์ เดชะคุปต ์(2544: 56-60) ไดก้ล่าววา่

การสอนแบบสืบเสาะหาความรู้เป็นการจดัการเรียนการสอนโดยวธีิการใหน้กัเรียนเป็นผูค้น้ควา้หาความรู้ หรือสร้าง

ความรู้ดว้ยตนเอง โดยใชก้ระบวนการวทิยาศาสาตร์ และเนน้นกัเรียนเป็นสาํคญัผา่นกระบวนการท่ีหลากหลาย ขอ้ดี

ของการสอนแบบสืบเสาะหาความรู้คือ เป็นการพฒันาศักยภาพทางด้านสติปัญญาให้ฉลาดข้ึนเป็นนักคิดริเร่ิม

สร้างสรรค์ เป็นนักจดัระเบียบ คน้พบดว้ยตนเอง ทาํให้เกิดแรงจูงใจภายในมากกว่าการเรียนแบบท่องจาํ ฝึกให้

นกัเรียนรู้วธีิหาความรู้ แกปั้ญหาดว้ยตนเอง ช่วยให้จดจาํความรู้ไดน้าน และสามารถถ่ายโยงความรู้ได ้นกัเรียนเป็น

ศูนยก์ลางการเรียนการสอน จะทําให้เกิดการเรียนรู้ท่ีมีความหมาย ช่วยพฒันาอตัมโนทัศน์แก่นักเรียน พฒันา

นกัเรียนให้มี เจตคติท่ีดีทางวิทยาศาสตร์ ช่วยให้นกัเรียนเกิดความเช่ือมัน่วา่จะทาํการส่ิงใด ๆ จะสาํเร็จดว้ยตนเอง 

สามารถคิดและหาวิธีแกปั้ญหาดว้ยตนเอง ไม่ย่อท้อต่ออุปสรรค นักเรียนไดป้ระสบการณ์ตรง และสามารถนําความรู้

ทางดา้นวทิยาศาสตร์ไปใชใ้นชีวติประจาํวนัได ้ 

 ผลการวิจยัดงักล่าวสอดคลอ้งกบังานวิจยัของสมจิต ผอมเซ่ง (2557: 160-173) ไดท้าํการศึกษาผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้น ร่วมกบัเทคนิคผงักราฟิกท่ีมีต่อ

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร์และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ ของนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 6 มีคะแนน
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เฉล่ียสูงกว่ากลุ่มควบคุมท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ตามปกติ อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และสอดคลอ้งกับ

งานวจิยัของยพิุน ส่องแสง (2554: 94) ไดท้าํการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการ

เรียนรู้โดยใชชุ้ดกิจกรรมสืบเสาะหาความรู้ท่ีส่งเสริมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทกัษะกระบวนการวทิยาศาสตร์ 

เร่ืองพลงังานความร้อน สําหรับนักเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1  พบว่าผลสัมฤทธ์ิหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นัยสําคญัทางสถิติท่ีระดับ .01 และระเบียบ อนันตพงศ์ (2550: 71) ได้ทําการศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ

นกัเรียนท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเรียนรู้โดยใชว้ธีิสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเร่ือง

สนามของแรง และทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ขั้นผสม พบวา่ผลสัมฤทธ์ิหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมี

นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และนพคุณ แดงบุญ (2552: 58) พบวา่ ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของผูเ้รียนท่ีไดรั้บการ

จดักิจกรรมการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมวทิยาศาสตร์หลงัเรียนมีค่าสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั 

.05 ผลการใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบ 5E เร่ืองการเคล่ือนท่ี ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชา

ฟิสิกส์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีใชป้ระกอบการเรียนรู้ ดา้นพฤติกรรมท่ีแสดงออกจริงพบวา่ นกัเรียนมี

ความสนใจ กระตือรือร้นท่ีจะปฏิบติัตามกิจกรรมการเรียนรู้ การทาํกิจกรรมกลุ่มทุกคนให้ความช่วยเหลือซ่ึงกนัและ

กนั แสดงความคิดเห็น ยอมรับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น มีการแบ่งหนา้ท่ีความรับผิดชอบ ทั้งน้ีเพราะชุดกิจกรรม

เป็นนวตักรรมท่ีน่าสนใจและช่วยส่งเสริมให้นักเรียนเกิดความเปล่ียนแปลง พฤติกรรมการเรียนรู้ดว้ยตนเองตาม

ความสามารถของแต่ละคน ทาํให้นกัเรียนเกิดทกัษะในการแสวงหาความรู้ไม่เบ่ือหน่ายในการเรียน มีส่วนร่วมใน

การเรียน นกัเรียนจึงเขา้ใจและสามารถปฏิบติักิจกรรมไดอ้ยา่งถูกตอ้งรวดเร็ว ตามกาํหนดเวลาชุดกิจกรรมการเรียนรู้

วทิยาศาสตร์แบบ 5E เร่ือง การเคล่ือนท่ี ท่ีมีต่อผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวชิาฟิสิกส์ ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปี

ท่ี 4 สามารถจูงใจใหน้กัเรียนมีความกระตือรือร้นขณะปฏิบติักิจกรรม นกัเรียนจะช่วยกนัวางแผนและสนุกสนานกบั

การเรียน ไดล้งมือปฏิบติักิจกรรมกลุ่ม มีทกัษะกระบวนการกลุ่ม และสรุปองคค์วามรู้เป็นผงัความคิดไดด้ว้ยตนเอง 

สาํหรับผูว้ิจยัซ่ึงเป็นครูผูส้อนท่ีใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบ 5E ประกอบการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

มีความมัน่ใจในการจดัการเรียนรู้มากข้ึนเพราะชุดกิจกรรมมีการจดัระบบการใชส่ื้อ และกิจกรรมการเรียนรู้รวมทั้งมี

คาํช้ีแจง การใชส้าํหรับครู แนวการตอบคาํถามในชุดกิจกรรมทาํให้ครูมีความพร้อมในการจดักิจกรรมการเรียนรู้จึง

ก่อใหเ้กิดประสิทธิภาพในการเรียนการจดัการเรียนรู้อยา่งแทจ้ริง และบรรลุผลตามแผนท่ีวางไว ้

3. จากผลการศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมีต่อการเรียนโดย ใชชุ้ดกิจกรรมการ

เรียนรู้วทิยาศาสตร์แบบ 5E วชิาวชิาฟิสิกส์พ้ืนฐาน เร่ือง การเคล่ือนท่ี พบวา่ นกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 4 จาํนวน 30 

คน ท่ีเรียนวชิาวชิาฟิสิกส์พ้ืนฐาน โดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาตร์แบบ 5E ในภาพรวมมีความพึงพอใจอยูใ่น

ระดบัมากท่ีสุด ( X = 4.53) สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ นลินี อินดีคาํ (2551: 48) เร่ือง การพฒันาชุดกิจกรรมทกัษะ

กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ เร่ืองสารรอบตวั สาํหรับนกัเรียน ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 พบวา่ นกัเรียนมีความพึงพอใจ

ต่อชุดกิจกรรม อยูใ่นระดบัพอใจอยา่งยิง่ สอดคลอ้งกบังานวจิยัของ จารุวรรณ เกษสุวรรณ (2554: 166) เร่ือง พฒันา

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใชว้ิธีจดัการเรียนแบบวฏัจกัรการสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นตอน และเทคนิค

ผงัมโนทศัน์ เพ่ือเสริมความสามารถ ในการวเิคราะห์ เร่ือง นํ้ า ฟ้า และดวงดาว สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 

5 พบวา่ นกัเรียนท่ีเรียนโดยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ มีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ทั้งน้ีเพราะชุดกิจกรรมการ

เรียนรู้ตามกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ท่ีสร้างข้ึนเน้นนักเรียนเป็นศูนยก์ลางของการเรียนการจัดการเรียนรู้
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นกัเรียนมีโอกาสไดพ้ฒันาความคิดอยา่งเตม็ท่ี ไดศึ้กษาดว้ยตนเองจึงมีความอยากรู้อยูต่ลอดเวลา ทาํใหส้ามารถจดจาํ

ไดน้านและนาํไปใชใ้นสถานการณ์ใหม่อีกดว้ย ทาํให้นกัเรียนเกิดความอยากรู้อยากเห็น มีความกระตือรือร้นท่ีจะ

สาํรวจและคน้หาขอ้มูลหรือความรู้ท่ีสงสัย ทาํใหน้กัเรียนมีอิสระในการแสดงความคิดเห็น และกลา้ร่วมอภิปรายใน

กลุ่ม ไม่เกิดความกดดนั เม่ือนักเรียนมีความสุข ในการเรียนรู้ จึงส่งผลให้มีความพึงพอใจต่อการเรียนโดยใชชุ้ด

กิจกรรมในระดบัมากท่ีสุด 

 

ข้อเสนอแนะ  

 ข้อเสนอแนะในการนําผลการวจิยัไปใช้ 

 1. ในการจดัการเรียนการจดัการเรียนรู้ดว้ยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบ 5E ครูควรศึกษาคู่มือการ

ใชอ้ยา่งละเอียด และเตรียมความพร้อมในดา้นต่าง ๆ เช่น ความพร้อมของครู นกัเรียน ส่ือและวสัดุอุปกรณ์ใหเ้พียงพอกบั

จาํนวนนกัเรียน จดัหอ้งเรียนใหเ้อ้ือต่อการเรียนรู้ของนกัเรียน 

2. ครูผูจ้ดักิจกรรมจะตอ้งศึกษาวิธีการจดัการเรียนรู้จากแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีใชค้วบคู่ กบัชุดกิจกรรมและ

ควรศึกษาคาํช้ีแจงในการใชชุ้ดกิจกรรม 

3. การจัดการเรียนรู้โดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบ 5E ครูผูส้อนควรคาํนึงถึงความแตกต่าง

ระหวา่งบุคคล นกัเรียนจะไดเ้รียนรู้ไดต้ามความถนดั และตามศกัยภาพของตนเอง 

4. ครูผูส้อนสามารถนาํชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบ 5E ไปปรับใชก้บักลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนได ้

เพราะการเรียนโดยใชชุ้ดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์แบบ 5E ทาํให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ไดเ้ร็วข้ึนและมีความสุข 

สนุกสนานในการเรียน 

ข้อเสนอแนะสําหรับการศึกษาคร้ังต่อไป  

1. ควรมีการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้วทิยาศาสตร์แบบ 5E ในหน่วยการเรียนรู้อ่ืน ๆ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้

วทิยาศาสตร์ และกลุ่มสาระอ่ืน ๆ ต่อไป เพ่ือส่งเสริมการเรียนการจดัการเรียนรู้ใหมี้ประสิทธิภาพมากข้ึน  

2. ควรมีการนาํนวตักรรมหรือวิธีการจดัการเรียนรู้แบบอ่ืนมาใชใ้นการจดักิจกรรมในชุดกิจกรรม การเรียนรู้

เพ่ือใหมี้รูปแบบการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย 

3. ควรมีการศึกษาวิจยัและพฒันาวิธีการต่าง ๆ ในการช่วยส่งเสริมทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของ

นกัเรียนอยา่งเป็นรูปธรรม  

4. ควรมีการศึกษาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์เป็นตวัแปรตาม 

5. ควรมีการสร้างนวตักรรมใหม่ ๆ เช่น บทเรียนออนไลน์ผ่านเครือข่ายอินเตอร์เน็ต (google App) แอปพลิเค

ชนับน Android บทเรียนคอมพิวเตอร์ช่วยสอน บทเรียนสาํเร็จรูป ศูนยก์ารเรียน และอ่ืน ๆ ของรายวิชาฟิสิกส์ กลุ่มสาระ

การเรียนรู้วทิยาศาสตร์ 
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